Basteln ab 7 Jahre:

13.12.2023 — Der Dominoeffekt

Ein weihnachtliches Dominospiel selber gestalten

»Therandom act of kindness” heil3t Gibersetzt: “die zuféllige Tat der Freundlichkeit”. Aber was bedeutet
das? Durch Studien wurde belegt, dass es wahrscheinlicher ist, dass jemand einer anderen Person
etwas Gutes tut, wenn ihm zuvor selbst etwas Gutes widerfahren ist. Findet eine Person z.B. zufallig
Geld, ist es wahrscheinlicher, dass sie im nachsten Moment jemand anderem, der gerade hingefallen
ist, hilft, die fallengelassenen Bicher wieder aufzuheben. Diese zufillige Gute Tat kann aber auch
provoziert werden. So ist nicht nur das Finden von Geld ein Ausléser fiir eine folgende Gute Tat.
Grundsatzlich motiviert alles Positive Menschen auch etwas Positives zu tun. So kann auch ein
erhaltener Gefallen oder ein Kompliment Menschen dazu bewegen anderen auch etwas Gutes zu tun.
Ja, manchmal hilf einem Menschen selbst ein einfaches aber tGberaus freundliches: , guten Morgen”.
Wie ein Dominoeffekt kénnen so gute Taten entstehen. Und im besten Fall entsteht ein Kreislauf aus
Nettigkeiten.

Mit diesem Gedanken wird passend zur Weihnachtszeit ein Dominospiel selbst gestaltet.



